
　

　

川越町地域包括支援センターの新しい仲間の紹介

■生活・介護支援サポーター養成講座＆福祉協力員養成講座■生活支援コー
ディネーターとは■職員・ケアマネジャーの紹介■今後のお知らせ

　今号のクイズ…支えあいのまちづくりに取り組む調整役とは？？
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　　　　　クイズの答え・・・生活支援コーディネーター

　４月より川越町居宅介護支援センターに配属になり
ました山上光子です。 初めましての方やお久しぶり
の方もいらっしゃると思います。 私は学生時代に吹
奏楽部に所属してクラリネットを吹いていました。今
は触れることなくクローゼットの中で眠っています。
体を動かすことは好きなのでバスケットボールやバド
ミントンをやってみたいと思っています。
　新しい環境の中で勉強をやり直すことや、介護保険
の制度改正により覚えること理解することがたくさん
あります。 しかし、担当するお客様によりよいサー
ビスを受けて頂けるように日々勉強し 、地域に根ざ
した介護の知識が活かせたらと思っています。目の前
の仕事をひとつひとつ 真剣に取り組み、精一杯頑張
りますのでよろしくお願いします。

町内の新しいケアマネジャーの紹介

　５月から地域包括支援センターの事務員として配属
されました館明日美です。これまでは１０年以上デイ
サービスの現場で勤めていました。利用者の方と一緒
に体操をしたり、貴重なお話を聞かせていただいたり
と、毎回笑いとパワーをいただいていました。出身は
石川県ですが三重県にも馴染めてきたようで、自然と
三重弁が出てくるようになりました。
　窓口に近い席にいるので、みなさまと接することが
多いかと思います。不慣れなことも多いかと思います
が、笑顔で丁寧に！を心がけて頑張りますのでよろし
くお願いします。
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令和６年度 第２号

★生活・介護支援サポーター交流事業

子育て支援センター種まき・SUN・さん・クラブ(おひさま児童館)

川越町社会福祉協議会内の地域包括支援センターページへ簡単アクセス

納得のいく人生の終わりを迎えるためのツールの一つである

「成年後見制度」について、実際に支援に関わっている

社会福祉士 関口広樹氏をお招きして実例を用いてわかりやすく

お話しいただきます。

これをきっかけに自分らしい生活を実現する準備を始めてみませんか？

地域包括ケア研修会３０～明日に架ける話～

将来に備えて安心、知っておきたい 成年後見制度

日時：令和６年７月２２日（月）１４：００～１６：００

場所：川越町いきいきセンター２階 大研修室

申し込み先：川越町地域包括支援センター

TEL059-365-9999

館 明日美

山上 光子



生活支援コーディネーター

★福祉協力員養成講座をご受講いただく方は、サポーター養成講座もあわせてご受講ください。
★サポーター養成講座受講経験のある方は福祉協力員養成講座のみのご受講で構いません。

山本　亜理沙

どちらも年齢、性別等は不問です。どなたでもお気軽にご参加ください

～目指せ、笑顔で支え合う、誰もが安心して自分らしく暮らし続けられる町～

生活支援コーディネーターとは？

川越町では2040年には約11人に1人が75歳以上になると予測されています。

年齢を重ねてもひとりひとりが住み慣れた地域で生きがいを持って暮らし続けるために、

支えあいで安心な暮らしができるまちづくりに取り組む調整役が生活支援コーディネー

ターです。

⓵生活の困りごとや課題、地域活動（地域のお宝 ）を知る
地域や専門職間で開催される福祉に関わる会議、活動に参加し、生活支援ニーズや今地域で行われて

いる活動を把握します。

②困りごと等の生活支援ニーズと地域活動をつなぐ

把握したお困りごとを少しでも軽減できるよう地域の活動へつなぎます。

③必要な生活支援サービスや地域活動を創る

あったらいいなと思う生活支援サービスや地域の活動、居場所を住民と共に考えて創り、継続できるよう

支援します。

④活動者を見つける＆増やす

生活支援サービスや地域活動の担い手になる方へ各種講座等活動のきっかけをつくり、その輪を広げま

す。

例えば…

困ったときにマンション内で助けあえる

人が増えたらいいのにな…

元気なうちに知りあいが増えるといいな

…という住民の思いから対話を重ね、マ

ンションの集会室を利用した新たなサロ

ンが立ち上がりました。

生活支援コーディネーターは具体的にこんなことしています。

お問い

合わせ
社会福祉法人 川越町社会福祉協議会 TEL  059-365-0024

（川越町豊田一色314 いきいきセンター内）

サロン活動や多世代交流事業等への参画を通じた地域福祉活動の担い手です。

サロン活動のほかに、子育て支援センターや町内2つの児童館とファミリーイベント

や子育て中のお母さんと未就園児との交流会など地域福祉活動をしています。

生活・介護支援サポーター養成講座

福祉協力員養成講座

地域でささえあうきっかけとして受講してみませんか？？

生活・介護支援サポーターとは？

隣近所や組程度の身近なところで気になる方を把握し、声かけや訪問を行う地域の

見守りボランティアです。

支援が必要になると思われる方を早期発見し予防に繋げます。

福祉協力員とは？

住民の皆さまからたくさんのお話を伺い、

一緒により住みやすい町になるよう考えて

いきます。日頃からさりげなくされている

お互いさまの取り組み等地域のお宝も聞か

せて頂けると嬉しく思います。お気軽にお

声がけください。

ご存知ですか？？生活支援コーディネーターを

日程 内容 講師

1 8/29(木) サポーターはじめの一歩
ふくしと教育の実践研究所SOLA

主宰　新崎 国広氏

2 9/12(木) 地域をつなぐきっかけづくり・活動紹介
四日市看護医療大学

准教授　多次淳一郎氏

3 ９/27(金)
介護保険・障害福祉サービスについて

受講証明書授与

川越町役場　福祉課

川越町社会福祉協議会

日程 内容 講師

1 10/18(金)
活動につながるきっかけづくり
～地域共生社会の実現に向けた福祉協力員の今日的意義を学ぶ～

ふくしと教育の実践研究所SOLA

主宰　新崎 国広氏

2 11/15(金)
地域の一員としてできることを考えてみよう

～個別支援のコツ教えます～

椙山女学園大学

助教　田村禎章氏

 ■生活・介護支援サポーター養成講座　　　会場：川越町ボランティア活動拠点施設”ささえあい”

 ■福祉協力員養成講座　　　　　　　　　　　　会場：川越町ボランティア活動拠点施設”ささえあい”


